
Boletim informativo | N.º 01 | jan. 2023 | Diretor José Pedro Arsénio | Edição Junta de Freguesia de Porto Covo | Distribuição Gratuita

MANUTENÇÃO 
E OBRAS CONCLUÍDAS

* P4 E P5

ESPAÇO DO CIDADÃO 
CATÁLOGO DE SERVIÇOS

* P8 E P9

PERSONALIDADE
MANUELA DAVIDE

* P12

freguesiadeportocovo.pt



SERVIÇOSEDITORIAL

PORTO COVO BOLETIM . 01 . JANEIRO 2023

SEDE DA JUNTA DE FREGUESIA 
MORADA: Rua do Mar, nº 4 
7520 - 437 Porto Covo
TELEFONE: 269 959 120
EMAIL:  geral@freguesiadeportocovo.pt

HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO:
De segunda a Sexta: 9h00 - 12h00 / 13h00 - 17h00

POSTO DE TURÍSMO 
MORADA: Rua do Mar, nº 4
7520 - 437 Porto Covo
TELEFONE: 269 959 124
EMAIL:  turismo@freguesiadeportocovo.pt

HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO:
De segunda a Sexta: 9h00 - 12h00 / 13h00 - 17h00

BIBLIOTECA E CASA DA JUVENTUDE
MORADA: Estrada Municipal 554 
7520 - 437 Porto Covo
TELEFONE: 269 905 062
EMAIL: biblioteca@freguesiadeportocovo.pt

HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO:
De segunda a Sexta: 11h00 - 13h00 / 14h00 - 17h00

MEMBROS ASSEMBLEIA DE FREGUESIA
MIGUEL RIBEIRO
Presidente

ANA GIL
Primeira secretária

CLÁUDIA ROSA
Segunda secretária

CATARINA SOUSA
DINIS LOJA

ANDRÉ LUZ
LUÍS PEDRO DA SILVA

REUNIÃO PÚBLICA MENSAL
Na primeira quarta-feira de cada mês. 
Todos podem participar, colocar questões e pedir vários 
tipos de esclarecimentos.
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JOSÉ PEDRO ARSÉNIO
Presidente da Junta de Freguesia de Porto Covo

Ao iniciarmos o mandato, que recebemos dos elei-
tores da freguesia de Porto Covo, fizemo-lo consci-
entes das responsabilidades, dificuldades e dos 
desafios que tínhamos pela frente.
O primeiro desafio, foi desde logo, a grande trans-
formação de que a freguesia está a ser alvo, com o 
aparecimento de um número significativo de uni-
dades hoteleiras; os preços inflacionados das habi-
tações, impossibilitando a fixação da população 
natural de Porto Covo, trazendo uma alteração 
muito significativa a nível cultural e social, contribu-
indo para o desaparecimento gradual das raízes, 
dos valores e da essência que sempre conhecemos 
a esta terra. O executivo da Junta de Freguesia de 
Porto Covo vem, por isso, reivindicando junto da 
Câmara Municipal de Sines, para que se consiga 
acompanhar este crescimento, ao nível das infraes-
truturas do abastecimento de água, no reforço da 
capacidade da ETAR e das acessibilidades.
É importante referir que, desde 2011, a Câmara 
Municipal não atualiza as verbas que transfere à 
Junta de Freguesia, pondo em causa a nossa auto-
nomia, tornando-nos, cada vez mais, dependentes 
da edilidade.
Lamentavelmente, passado o primeiro ano de man-
dato, continua por abrir o novo Centro de Dia, que 
tem neste momento as obra paradas,  não foram 
concluídas as infraestruturas do lote 220 e, conse-
quentemente, não disponibilizados os 19 lotes a 

custos controlados, a repavimentação da estrada 
da Cabeça da Cabra não avançou e o lançamento do 
concurso da repavimentação das ruas de Porto 
Covo ficou deserto em junho de 2021.
Estaremos sempre presentes na defesa da nossa 
terra, tentando implementar melhorias no territó-
rio e prestando sempre um melhor serviço aos cida-
dãos. 
A abertura do Espaço do Cidadão é um sinal claro 
de que é possível disponibilizar mais serviços, com 
maior proximidade. Maximizar os recursos disponí-
veis e ao mesmo tempo lançar novos desafios a nós 
próprios.
A Junta de Freguesia de Porto Covo tem um traba-
lho que nunca estará concluído, mas aquilo que con-
seguirmos fazer, resolver e preparar, contribuirá 
para um objetivo a longo prazo de melhoria efetiva 
do futuro. 
Estamos empenhados, em trazer novas dinâmicas, 
em valorizar e potenciar os nossos recursos endó-
genos, em preservar o nosso património e traba-
lhar diariamente para conseguirmos construir uma 
freguesia melhor a todos os níveis.
Agradeço a colaboração, de todos os nossos funcio-
nários, das coletividades, organizações e de todos 
os voluntários que se disponibilizam todos os dias a 
colaborar neste objetivo, que é de todos.
Juntos pela Nossa Terra!
Bem Haja

CONSTRUIR O FUTURO Recolha de Lixo
Porto Covo tem uma população de aproximada-
mente mil habitantes anuais e a quantidade de con-
tentores existentes é proporcional a este número. 
Contudo, como é do conhecimento geral, a fregue-
sia caracteriza-se por uma forte componente turís-
tica, verificando-se um aumento exponencial de 
visitantes durante a época balnear, e consequente-
mente, um aumento significativo dos resíduos. 
A Junta de Freguesia tem-se deparado com enor-
mes dificuldades no âmbito da recolha dos resídu-
os, uma vez que, a resolução deste problema não 
depende apenas dos inúmeros esforços que temos 
vindo a desenvolver para manter a aldeia limpa.
Temos tido sempre um papel ativo na minimização 
deste problema, tentando acabar com a acumula-
ção de resíduos junto dos contentores e diminu-
indo o impacto visual negativo que estes provocam 
e para além disto:
-Solicitámos um reforço do número de contentores 
e dos dias de recolha, feita pela Ambilital, empresa 

responsável pela recolha do papel, vidro e plástico; 
-Realizámos campanhas de sensibilização e apelo à 
colaboração dos nossos residentes e comerciantes, 
informando os dias das recolhas. Só com a colabora-
ção de todos será possível minimizar este proble-
ma. 
- Reivindicámos a alteração do paradigma atual rela-
tivamente ao funcionamento da Ambital, responsá-
vel pela recolha dos resíduos. Queremos uma 
melhoria significativa, seletiva e adequada dos lixos 
diferenciados de acordo com os objetivos da reci-
clagem. 
-Manifestámos, ainda, junto da Ambilital, o nosso 
total desagrado pela deficiente recolha de resíduos 
na Freguesia de Porto Covo ao longo do ano, com 
especial incidência durante a época balnear, a qual 
não se coaduna com os nossos objetivos, que visam 
uma imagem cuidada e uma prestação de serviços 
que permita dar uma resposta eficiente e eficaz às 
necessidades da população. 

PROGRAMA
SOU DIGITAL

A Junta de Freguesia de Porto Covo associou-se ao 
Eu Sou Digital, um programa de capacitação digital 
para adultos, onde de forma fácil e gratuita, os adul-
tos podem aprender a usar a internet.
Tornámo-nos assim num Centro Eu Sou Digital, cri-
ando um espaço onde alunos e mentores podem 
partilhar conhecimentos.
Aos interessados em participar nesta iniciativa, que 
teve início no mês de outubro de 2022, podem diri-
gir-se ao nosso Centro, que se situa no edifício da 
Biblioteca e Casa da Juventude.

Transportes e apoio 
nas zonas rurais
De forma a apoiar os idosos, a Junta de Freguesia 
de Porto Covo retomou, após dois anos de para-
gem, o serviço de transporte nas zonas rurais. O 
transporte realiza-se duas vezes por semana (às ter-
ças e quintas) e permite que os idosos se deslo-
quem a consultas, à farmácia, às compras e outros 
serviços. Este é um serviço de extrema importância 
uma vez que estas pessoas não têm qualquer outra 
forma de se deslocarem. 

Foi disponibilizado também um transporte para des-
locações a Sines, para serem administradas as vaci-
nas da Covid 19 e da gripe. 
Paralelamente, foram feitas várias visitas semanais 
a idosos que vivem nas zonas rurais da freguesia, de 
forma a minimizar o seu isolamento social e perce-
ber as suas maiores necessidades, proporcionando 
ao mesmo tempo momentos de convívio especial-
mente importantes numa fase pós-pandemia. 

ANA PAULA SABIDO
Secretária

SANDRO MARTINS
Tesoureiro

PORTO COVO BOLETIM
REDAÇÃO E ADMINISTRAÇÃO
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REQUALIFICAR

PINTURA DOS ARMAZÉNS DE PESCA
Com o objetivo de preservar e melhorar a imagem da zona da Baía 
de Porto Covo realizaram-se algumas obras de manutenção, nomea-
damente, limpeza e pintura das fachadas dos armazéns de pesca, 
escadas e muros exteriores.

PINTURA DA IGREJA  
Com vista à preservação e conservação do património religioso de 
Porto Covo e embelezar o Largo Marquês de Pombal, a Junta de Fre-
guesia adjudicou o serviço de limpeza e pintura exterior da Igreja de 
Nossa Senhora da Soledade. 

COLOCAÇÃO DE CAIXAS POSTAIS 
Foram construídos blocos de cimento para colocação de caixas pos-
tais junto ao salão dos Foros da Pouca Farinha e junto à estrada de 
acesso à Boavista do Vale Travessinho. Esta intervenção visou facili-
tar a distribuição do correio e evitar a deslocação dos fregueses à 
aldeia.

LIMPEZA DA RAMPA DO PORTO DE PESCA
Alguns voluntários limparam e procederam à aplicação de anti-algas 
na rampa de acostagem do Porto de Pesca de forma a torná-la mais 
segura.

MANUTENÇÃO DO MIRADOURO DA BAÍA
Foi feita manutenção das escadas de acesso ao Porto de Pesca e ban-
cos do miradouro da Baía, nomeadamente, trabalhos de reparação 
e pintura, de forma a preservar e embelezar esta zona nobre da alde-
ia. Foram ainda feitos arranjos na calçada portuguesa. 

COLOCAÇÃO DE LOMBAS
De forma a limitar a velocidade dentro da freguesia, foram coloca-
das lombas redutoras de velocidade, na Rua Conde Bandeira e na 
Rua do Mar. Foram ainda construídas duas lombas com passadeira, 
em pavimento betuminoso, na estrada Municipal 554.

MANUTENÇÃO DOS CANTEIROS DA PRAIA 
GRANDE 
De forma a embelezar esta entrada da aldeia e minimizar o desperdí-
cio de água foi instala  sistema automático de rega e plantadas do um
novas flores. 

MANUTENÇÃO DE JARDINS E PALMEIRAS
Foi feita a manutenção de todos os jardins e procedeu-se à limpeza 
das palmeiras da entrada sul da freguesia, na estrada municipal 554, 
cortando as folhagens secas e em perigo de queda.

SUBSTITUIÇÃO DO PAVIMENTO NO GABINETE 
DE ATENDIMENTO DA CMS EM PORTO COVO
De forma a melhorar as condições deste espaço, foi substituído o seu 
pavimento, que se encontrava muito danificado. 

CASA DO VELÓRIO  
No sentido de colmatar algumas deficiências existentes neste edifí-
cio, procederam-se a vários  arranjos, nomeadamente, colocação de 
telhado, construção de algerozes para melhorar o escoamento de 
águas, arranjos nas janelas de forma a permitir uma maior ventila-
ção do espaço e maior conforto térmico. 
No final procedeu-se à pintura de todo o edifício.

Manutenção e obras concluídas

REQUALIFICAR

PINTURA DOS BANCOS  JUNTO ÀS FALÉSIAS
Foram pintados todos os bancos de cimento junto às falésias das pra-
ias da aldeia.

REQUALIFICAÇÃO DO SOTÃO DO ARMAZÉM 
DA JUNTA 
Procedeu-se à requalificação do sotão do armazém da Junta de Fre-
guesia de forma a permitir um melhor acondicionamento, organiza-
ção, preservação e inventariação dos materiais e equipamentos. 

SUBSTITUIÇÃO DE PLACAS SINALIZADORAS 
Foram substituídas as placas sinalizadoras e de toponímica na 
Rotunda da Parreira, Foros da Pouca Farinha e Terça Parte. 

SUBSTITUIÇÃO DAS PLACAS DO CIRCUITO DE 
MANUTENÇÃO ANTÓNIO ADELINO
Foram melhoradas e substituídas todas as placas que acompanham 
o Circuito de Manutenção que se encontravam bastante degrada-
das.

SUBSTITUIÇÃO DAS PLACAS DE INÍCIO E FIM 
DA FREGUESIA
Foram substituídas as placas de início e fim da freguesia.

ILUMINAÇÃO PÚBLICA
Um dos grandes objetivos da Junta de Freguesia de Porto Covo é pro-
mover a sustentabilidade energética e, por isso, substituiu os cande-
eiros do miradouro da Praia Grande, equipando-os com lâmpadas 
led.

PAPELEIRAS NO JARDIM PÚBLICO 
O Jardim Público de Porto Covo é um local de convívio, propício para  
várias atividades em família, que podem potenciar o aumento de 
lixo, por isso, foram substituídas as suas papeleiras degradadas e 
colocadas novas.

ARRANJOS NA PROTEÇÃO DE MADEIRA DA 
PRAIA DA GAIVOTA 
De forma a preservar e proporcionar uma maior segurança neste  
local de passagem, procedeu-se à reparação da proteção em madei-
ra, no cimo da Praia da Gaivota. 

OBRAS NA COLETIVA SOCIAL 
Duas das casas da Coletiva Social foram alvo de grandes reparações, 
devido ao estado degradado em que se encontravam e de forma a 
poderem ser entregues, nas melhores condições, aos seus novos 
habitantes.
Foram feitos vários trabalhos de pintura no interior e exterior, foram 
substituídas janelas, uma porta danificada e ainda foram remodela-
das as casas de banho. 

MANUTENÇÃO DOS CAMINHOS RURAIS
Grande parte da área da freguesia de Porto Covo é rural, tendo por 
isso, vários caminhos em terra batida, cujo mau estado se agrava 
com as intempéries e com a permanente passagem de veículos agrí-
colas. Como tal, a Junta de Freguesia de Porto Covo procedeu à repa-
ração de vários destes caminhos, de forma a melhorar o acesso de 
quem os utiliza regularmente.
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Manutenção e obras concluídas

REQUALIFICAR
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ração de vários destes caminhos, de forma a melhorar o acesso de 
quem os utiliza regularmente.
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EVENTOSTRADIÇÃO

Eventos para todos

As Festas em Honra de Nossa Senhora da Soledade, 
realizadas todos os anos no final de agosto, repre-
sentam um grande esforço, quer em termos de 
recursos, quer em termos de verba do orçamento 
da Junta de Freguesia de Porto Covo, contudo, são 
um marco importante na preservação das tradições 
e raízes da nossa aldeia.

Realizaram-se com sucesso
as festas tradicionais de agosto

As procissões em Honra de Nossa Senhora da Sole-
dade, o Banho 29 e a Apanha do Pato são alguns 
dos momentos mais tradicionais, que têm perdu-
rado ao longo dos anos.
Em 2022, apostou-se na variedade musical com 
pequenos espetáculos, nomeadamente, Linhas Cru-
zadas, P*uta da Loucura, Luís Trigacheiro, Micaela, 

Cantadores do Alentejo, Rui Soares e Lau, entre 
outros.
As festas contaram com o apoio da Câmara Munici-
pal de Sines, na produção e divulgação dos eventos, 
e com o apoio da Associação A Gralha e Clube Des-
portivo e Recreativo de Porto Covo, a nível de mon-
tagens, desmontagens e bares.

Após dois anos sem quaisquer comemorações, 
devido aos sucessivos confinamentos, voltámos a 
realizar eventos, permitindo assim alguma anima-
ção na nossa aldeia e um regresso à normalidade e 
aos convívios.

CONCERTO DE ANTÓNIO ZAMBUJO
Com organização da Câmara Municipal de Sines e o 
apoio da Junta de Freguesia de Porto Covo, o Show-
case - Visita de Estudo de António Zambujo, foi cer-
tamente um dos momentos altos da época festiva.

COMEMORAÇÃO DO SÃO MARTINHO
O evento conta já com duas edições e realizou-se 
em grande parte com ajuda de voluntários e amigos 
de Porto Covo.
Magusto, comes e bebes e animação músical, num 
ambiente intimista de final de tarde que abrilhan-
tou o Largo Marquês de Pombal. 
A Junta de Freguesia contribuiu com oferta de cas-
tanhas e água-pé.
Este evento contou ainda com o apoio do comércio 
local e da Associação A Gralha.

DIA INTERNACIONAL DA MULHER 
Este dia foi assinalado com a oferta de flores às 
mulheres da freguesia. Foi ainda oferecido um 
almoço convívio às mulheres funcionárias da Junta 
de Freguesia. 

MERCADOS DE NATAL
Floresta Encantada (2021) e Viagem de Natal 
(2022) foram as temáticas de dois mercados tradici-
onais, com concertos e muita animação para todas 
as idades. 

OURIÇADA
Um dos eventos mais emblemáticos de Porto Covo 
e dos mais apreciados quer por turistas, quer pela 
população, voltou em 2022. 
Uma parceria com a associação A Gralha que con-
tou com o apoio de voluntários. 

MASTRO DE SÃO JOÃO
Valorizando aquilo que é a tradição do São João em 
Porto Covo, realizou-se o tradicional Mastro,  elabo-
rado por funcionários da Junta de Freguesia e volun-
tários que quiseram aprender esta arte. 
O largo foi decorado a preceito, com balões de 
papel, festão e bandeirolas,  para receber a atuação 
da marcha dos Bombeiros do Cercal, o grupo Rui 
Soares e Lau e o baile do Ricardo Glória.

FESTIVAL MÚSICAS DO MUNDO 2022
Voltámos a receber e a colaborar com a Câmara 
Municipal de Sines na organização do Festival Músi-
cas do Mundo, que decorreu em Porto Covo, nos 
dias 22, 23 e 24 de julho.

FEIRA DO LIVRO
Realizou-se a 3ª edição da Feira do Livro em Porto 
Covo, uma parceira com a Editora Ao Pé Das Letras. 
Este é um evento que decorre na primeira quinzena 
de agosto e tem tido um enorme sucesso, sendo 
apreciado por moradores e visitantes. 

EXPOSIÇÃO DE PINTURA  
Em julho e agosto de 2022, esteve patente no Posto 
de Turismo, a exposição de pintura, Algures no Alen-
tejo, de Artur Campos. O artista portocovense apre-
sentou obras onde retratou paisagens da freguesia 
e o seu amor pelo alentejo.

Procissão em hora de Nossa Senhora da Soledade

Procissão das Velas

DJ Red Deep

Apanha do Pato Concerto de Micaela Concerto de Luís Trigacheiro

Banho 29

Concerto Linhas Cruzadas Concerto dos Cantadores do Alentejo

Espetáculo com P*uta  da Loucura
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ESPAÇO DO CIDADÃO

A Junta de Freguesia de Porto Covo conta com mais um serviço de apoio aos fregueses. O Espaço do Cidadão, já em funcionamento, visa uma maior proximidade com 
a administração pública, pois reúne diferentes entidades num só balcão e tem disponíveis vários serviços como:
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APOIOSATUALIDADE

No âmbito da Quinzena da Juventude, organizada 
pelo Município de Sines e apoiada pela Junta de Fre-
guesia de Porto Covo, foi pintado um mural no jar-
dim público pelo Artista Ivo Santos, de 33 anos, 

Quinzena da Juventude
assinalada com mural

Uma parceria entre a Junta de Freguesia de Porto 
Covo e a Fundação Altice que visa o incentivo à lei-
tura.
A microbiblioteca está instalada, junto ao Posto de 
Turismo de Porto Covo, numa antiga cabine telefó-
nica que foi requalificada e reconvertida para fins 
pedagógicos e culturais, tornando-se num ponto 

Cabine de Leitura

Pagamento Pontual
A Junta de Freguesia de Porto Covo aderiu ao Com-
promisso Pagamento Pontual, uma iniciativa dina-
mizada pela ACEGE, IAPMEI e CIP - Confederação 
Empresarial de Portugal. 
Sabemos que um pagamento a tempo e horas, 
pode fazer a diferença entre a manutenção ou o 
encerramento de uma empresa, por isso, estamos 

A pandemia veio dificultar, de forma significativa, o 
funcionamento das associações, pois impossibili-
tou a realização de eventos, que são na maior parte 
dos casos, uma forma de angariação de fundos das 
associações.
O apoio da Junta de Freguesia torna-se assim muito 
importante para que estas possam manter as suas 
atividades.
A Junta de Freguesia de Porto Covo apoia a Associa-
ção A Gralha com um subsídio mensal de 750 euros 
e ajuda ainda com as despesas de combustível. 
À Associação de Moradores do Salão Comunitário 
da Sonega foi atribuido o valor de 250 euros para 
realização da sua tradicional Feira Anual. 

Apoios às coletividades

De forma a promover a prática desportiva e trazer 
visitantes à nossa freguesia apoiámos a organiza-
ção de duas edições do Trail da Costa Vicentina. 
Esta prova de atletismo percorreu os trilhos e cami-
nhos pedestres entre a cidade de Santiago do 

Apoio a provas desportivas

A Associação Média Jovem foi apoiada na organiza-
ção do Torneio de Futsal, que para além de fomen-
tar a prática desportiva, motivou o convívio entre os 
jovens participantes. A  Junta de Freguesia ofereceu 
ainda os toféus do torneio, águas e frutas aos parti-
cipantes. 
O Clube Desportivo e Recreativo de Porto Covo 
regressou às competições de futebol e por isso tem 
sido apoiado com a disponibilização de transporte, 
sempre que necessário, para as suas deslocações 
aos treinos e jogos. 
A Junta de Freguesia apoiou ainda com a prepara-
ção e marcação do Campo do Mar e patrocinou os 
novos equipamentos de jogo. 

JUNTA DE FREGUESIA REIVINDICA 
OBRAS URGENTES PARA PORTO COVO

Porto Covo precisa urgentemente de uma Câmara 
Municipal mais presente, interessada e empe-
nhada na resolução dos problemas desta freguesia.
Ao longo do primeiro ano de mandato, o executivo 
da Junta de Freguesia de Porto Covo, tem reivindi-
cado em sede de Assembleia Municipal e nas duas 
reuniões que se realizaram com a Câmara Munici-
pal, a necessidade de se proceder, com a máxima 
urgência, a intervenções nas infraestruturas que 
consideramos fundamentais para o bom funciona-
mento e desenvolvimento desta freguesia, das 

quais destacamos as que consideramos prioritárias:
-o reforço do abastecimento de água;
-aumento da capacidade da estação de trata-
mento de águas residuais;
-repavimentação da estrada da Cabeça da Cabra;
-repavimentação das ruas de Porto Covo;
-construção de lombas nos Foros da Pouca Fari-
nha;
-reforço da limpeza e manutenção no Art.47 e 
Urbanização Quinta do Pessegueiro;
-revisão do plano de urbanização;

Apoios à EB1/JI 
A Junta de Freguesia de Porto Covo apoiou a Escola 
Básica e Jardim de Infância de Porto Covo, dentro 
daquilo que são as suas competências, de forma a 
melhorar as condições dos alunos, professores e 
auxiliares.
Foi colocada uma vedação em madeira no recreio, 
de forma a delimitar o espaço físico entre o pré-
escolar e o 1º ciclo, durante a pandemia. Foram 
reparadas casas de banho, portas e janelas, substi-

Saúde em Porto Covo
O executivo da Junta de Freguesia de Porto Covo, 
reuniu-se com o vogal executivo da Unidade Local 
de Saúde do Litoral Alentejano, Dr. Pedro Ruas.
O principal tema abordado foi o facto de no período 
de férias do médico de família (geralmente no 
verão), a população ficar sem acesso aos cuidados 
médicos. Esta situação agrava-se porque a rede de 
transportes públicos é deficitária, deixando os nos-
sos idosos numa situação muito complicada.
A ULSLA respondeu positivamente disponibili-
zando um médico alguns dias por semana.

VOLUNTÁRIOS LIMPARAM PORTO COVO
Um grupo de voluntários juntou-se para Limpar 
Porto Covo, com o apoio da Junta de Freguesia que 
disponibilizou transporte, luvas, sacos e águas.
As áreas de atuação foram a zona das falésias e as 
zonas rurais.
A iniciativa contou com cerca de 20 participantes 
que se separaram em três equipas e três zonas.
No final a Junta de Freguesia recolheu todo o lixo 
apanhado.

-atualização dos regulamentos municipais;  
-melhoria do espaço público;
-conclusão das insfraestruturas do lote 220, desti-
nado a habitação a custos controlados, obra fun-
damental na estratégia de fixação de população 
jovem.

Continuaremos a trabalhar e lutar diariamente, por 
uma freguesia melhor, mais limpa, mais cuidada, 
mais organizada, com melhores infraestruturas e 
voltada para as pessoas.

Outro assunto abordado, foi o estado degradado 
das atuais instalações da Extensão de Saúde de 
Porto Covo, estando dependente do Município de 
Sines, a execução do projeto e a cedência, em 
regime de direito de superfície, o terreno para a 
construção das novas instalações do Polo de Saúde 
de Porto Covo, junto ao novo Centro de Dia.
A Junta de Freguesia de Porto Covo é responsável 
pelo transporte do médico de família e continuará 
empenhada na melhoria dos cuidados de saúde pri-
mários.

ENTREGA DE BOLSA DE ESTUDO
LUÍS GAIVOTO
Rotary Club de Sines entregou 
a Bolsa de Estudo Luís Gaivoto, 
à portocovense Margarida 
Rosa, estudante da Escola 
Secundária Poeta Alberto de 
Sines, como reconhecimento 
do seu mérito académico.

VAMOS
LIMPAR
PORTO
COVO

de interação e dinamização cultural com os leitores 
da freguesia. Basta trazer um livro e levar outro, 
para que a leitura tenha uma dinâmica leve e infor-
mal.  “Levar, doar, ler e devolver” é o lema destas 
micro bibliotecas. 
O horário de funcionamento é das 9h00 às 17h00 
de segunda a sexta.

mais conhecido por Smile. 
Esta pintura veio dar uma nova vida a este edifício, 
representando uma gralha, uma ave característica 
desta zona.

comprometidos com esta iniciativa, caminhando 
no sentido de defender a sustentabilidade da nossa 
economia, mais concretamente da economia local. 
Com esta adesão, o Executivo da Junta de Freguesia 
pretende reforçar a sua posição junto dos seus for-
necedores (atuais e futuros) como parceiro de con-
fiança.

tuída a rede do campo de jogos, adquiridos produ-
tos de higiene e comprada uma nova fotocopiadora.
Foram oferecidas tintas de várias cores para pode-
rem ser pintados jogos no recreio.  Foi destacado 
um funcionário para assar castanhas nas comemo-
rações do São Martinho, foi oferecido um espetá-
culo com o Palhaço Simão no dia da Criança e no 
Natal foram oferecidos livros, marcadores de livros 
e chocolates a todos os alunos.

Cacém e a aldeia de Porto Covo.
Estivemos também envolvidos na 22º Edição do 
evento Raid BTT Alvalade-Porto Covo, oferecendo 
apoio logístico, brindes, frutas e águas à chegada da 
meta. Esta prova contou com 3400 participantes.
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associações.
O apoio da Junta de Freguesia torna-se assim muito 
importante para que estas possam manter as suas 
atividades.
A Junta de Freguesia de Porto Covo apoia a Associa-
ção A Gralha com um subsídio mensal de 750 euros 
e ajuda ainda com as despesas de combustível. 
À Associação de Moradores do Salão Comunitário 
da Sonega foi atribuido o valor de 250 euros para 
realização da sua tradicional Feira Anual. 

Apoios às coletividades

De forma a promover a prática desportiva e trazer 
visitantes à nossa freguesia apoiámos a organiza-
ção de duas edições do Trail da Costa Vicentina. 
Esta prova de atletismo percorreu os trilhos e cami-
nhos pedestres entre a cidade de Santiago do 

Apoio a provas desportivas

A Associação Média Jovem foi apoiada na organiza-
ção do Torneio de Futsal, que para além de fomen-
tar a prática desportiva, motivou o convívio entre os 
jovens participantes. A  Junta de Freguesia ofereceu 
ainda os toféus do torneio, águas e frutas aos parti-
cipantes. 
O Clube Desportivo e Recreativo de Porto Covo 
regressou às competições de futebol e por isso tem 
sido apoiado com a disponibilização de transporte, 
sempre que necessário, para as suas deslocações 
aos treinos e jogos. 
A Junta de Freguesia apoiou ainda com a prepara-
ção e marcação do Campo do Mar e patrocinou os 
novos equipamentos de jogo. 

JUNTA DE FREGUESIA REIVINDICA 
OBRAS URGENTES PARA PORTO COVO

Porto Covo precisa urgentemente de uma Câmara 
Municipal mais presente, interessada e empe-
nhada na resolução dos problemas desta freguesia.
Ao longo do primeiro ano de mandato, o executivo 
da Junta de Freguesia de Porto Covo, tem reivindi-
cado em sede de Assembleia Municipal e nas duas 
reuniões que se realizaram com a Câmara Munici-
pal, a necessidade de se proceder, com a máxima 
urgência, a intervenções nas infraestruturas que 
consideramos fundamentais para o bom funciona-
mento e desenvolvimento desta freguesia, das 

quais destacamos as que consideramos prioritárias:
-o reforço do abastecimento de água;
-aumento da capacidade da estação de trata-
mento de águas residuais;
-repavimentação da estrada da Cabeça da Cabra;
-repavimentação das ruas de Porto Covo;
-construção de lombas nos Foros da Pouca Fari-
nha;
-reforço da limpeza e manutenção no Art.47 e 
Urbanização Quinta do Pessegueiro;
-revisão do plano de urbanização;

Apoios à EB1/JI 
A Junta de Freguesia de Porto Covo apoiou a Escola 
Básica e Jardim de Infância de Porto Covo, dentro 
daquilo que são as suas competências, de forma a 
melhorar as condições dos alunos, professores e 
auxiliares.
Foi colocada uma vedação em madeira no recreio, 
de forma a delimitar o espaço físico entre o pré-
escolar e o 1º ciclo, durante a pandemia. Foram 
reparadas casas de banho, portas e janelas, substi-

Saúde em Porto Covo
O executivo da Junta de Freguesia de Porto Covo, 
reuniu-se com o vogal executivo da Unidade Local 
de Saúde do Litoral Alentejano, Dr. Pedro Ruas.
O principal tema abordado foi o facto de no período 
de férias do médico de família (geralmente no 
verão), a população ficar sem acesso aos cuidados 
médicos. Esta situação agrava-se porque a rede de 
transportes públicos é deficitária, deixando os nos-
sos idosos numa situação muito complicada.
A ULSLA respondeu positivamente disponibili-
zando um médico alguns dias por semana.

VOLUNTÁRIOS LIMPARAM PORTO COVO
Um grupo de voluntários juntou-se para Limpar 
Porto Covo, com o apoio da Junta de Freguesia que 
disponibilizou transporte, luvas, sacos e águas.
As áreas de atuação foram a zona das falésias e as 
zonas rurais.
A iniciativa contou com cerca de 20 participantes 
que se separaram em três equipas e três zonas.
No final a Junta de Freguesia recolheu todo o lixo 
apanhado.

-atualização dos regulamentos municipais;  
-melhoria do espaço público;
-conclusão das insfraestruturas do lote 220, desti-
nado a habitação a custos controlados, obra fun-
damental na estratégia de fixação de população 
jovem.

Continuaremos a trabalhar e lutar diariamente, por 
uma freguesia melhor, mais limpa, mais cuidada, 
mais organizada, com melhores infraestruturas e 
voltada para as pessoas.

Outro assunto abordado, foi o estado degradado 
das atuais instalações da Extensão de Saúde de 
Porto Covo, estando dependente do Município de 
Sines, a execução do projeto e a cedência, em 
regime de direito de superfície, o terreno para a 
construção das novas instalações do Polo de Saúde 
de Porto Covo, junto ao novo Centro de Dia.
A Junta de Freguesia de Porto Covo é responsável 
pelo transporte do médico de família e continuará 
empenhada na melhoria dos cuidados de saúde pri-
mários.

ENTREGA DE BOLSA DE ESTUDO
LUÍS GAIVOTO
Rotary Club de Sines entregou 
a Bolsa de Estudo Luís Gaivoto, 
à portocovense Margarida 
Rosa, estudante da Escola 
Secundária Poeta Alberto de 
Sines, como reconhecimento 
do seu mérito académico.

VAMOS
LIMPAR
PORTO
COVO

de interação e dinamização cultural com os leitores 
da freguesia. Basta trazer um livro e levar outro, 
para que a leitura tenha uma dinâmica leve e infor-
mal.  “Levar, doar, ler e devolver” é o lema destas 
micro bibliotecas. 
O horário de funcionamento é das 9h00 às 17h00 
de segunda a sexta.

mais conhecido por Smile. 
Esta pintura veio dar uma nova vida a este edifício, 
representando uma gralha, uma ave característica 
desta zona.

comprometidos com esta iniciativa, caminhando 
no sentido de defender a sustentabilidade da nossa 
economia, mais concretamente da economia local. 
Com esta adesão, o Executivo da Junta de Freguesia 
pretende reforçar a sua posição junto dos seus for-
necedores (atuais e futuros) como parceiro de con-
fiança.

tuída a rede do campo de jogos, adquiridos produ-
tos de higiene e comprada uma nova fotocopiadora.
Foram oferecidas tintas de várias cores para pode-
rem ser pintados jogos no recreio.  Foi destacado 
um funcionário para assar castanhas nas comemo-
rações do São Martinho, foi oferecido um espetá-
culo com o Palhaço Simão no dia da Criança e no 
Natal foram oferecidos livros, marcadores de livros 
e chocolates a todos os alunos.

Cacém e a aldeia de Porto Covo.
Estivemos também envolvidos na 22º Edição do 
evento Raid BTT Alvalade-Porto Covo, oferecendo 
apoio logístico, brindes, frutas e águas à chegada da 
meta. Esta prova contou com 3400 participantes.
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O que a motivou para integrar a lista da Associa-
ção A Gralha? 
Manuela: Foi sempre um dos meus grandes objeti-
vos fazer voluntariado assim que me reformasse. 
Durante muitos anos dediquei-me a outras causas 
mas achei que agora era o momento certo para 
fazer algo pelos idosos.
Sou uma mulher simples que acredita que pode-
mos sempre tornar-nos pessoas melhores, fazendo 
o bem sem olhar a quem, e consequentemente 
transformar o mundo que nos rodeia num lugar 
melhor. São os momentos de dádiva e de amor ao 
próximo que justificam toda a nossa existência. 
Numa das conversas entre amigos surgiu a ideia de 
nos juntarmos e fazermos uma lista para a direção 
d’A Gralha com o intuito de melhorar a qualidade 
de vida dos utentes afetos a esta instituição e foi 
assim que tudo começou.

Há quanto tempo está na direção e como tem 
sido gerir esta associação? Quais as maiores difi-
culdades que tem vindo a sentir? 
Manuela: Sou presidente da instituição desde jane-
iro de 2022. 
Não tem sido um caminho nada fácil e encontrá-
mos uma realidade que desconhecíamos. 
Quando iniciámos o mandato deparámo-nos com 
as condições precárias dos contentores, onde está 
o nosso Centro de Dia, que representam riscos 
tanto para os utentes, como para as nossas funcio-
nárias. Estas condições não são, de perto nem de 
longe, o que os utentes precisam e merecem aca-
bando por condicionar tudo o resto. 

Quais os seus principais objetivos para A Gralha? 
Manuela: Tornar A Gralha numa instituição de exce-
lência.

Criar condições para que as pessoas se identifi-
quem connosco e nos procurem. 
Poder prestar mais e melhores serviços aos utentes 
e à população. 

Que projetos ou iniciativas pretende desenvolver 
n’A Gralha? 
Manuela: Como é do conhecimento público, temos 
participado e queremos continuar a participar, nos 
eventos culturais e desportivos da freguesia.
A médio e longo prazo, está nos nossos projetos/ 
sonhos, a criação de um ATL, que possa apoiar tan-
tas famílias que necessitam deste serviço, mas, 
ainda temos um longo caminho a percorrer a nível 
de instalações e recursos humanos. 
A seu tempo faremos um levantamento das neces-
sidades reais da população para que possamos 
criar a resposta social mais adequada.
Mas, como se costuma dizer, primeiro temos de “ar-
rumar a casa” e só depois poderemos abraçar pro-
jetos desta evergadura.

A obra do novo edifício do Centro de Dia parece 
estar terminada, para quando a mudança para 
as novas instalações? 
Manuela: Parece terminada mas ainda não está. 
Gostava de ter a resposta para essa questão mas 
não tenho.
A direção d’A Gralha reuniu-se, em julho de 2022, 
com os representantes do Município de Sines. 
Informámos sobre a situação degradada dos con-
tentores e a dura realidade que os nossos utentes 
enfrentam todos os dias, alertando para a necessi-
dade urgente de mudança para as novas instala-
ções. 
Estamos há um ano à espera que as mesmas nos 
sejam entregues. 

PERSONALIDADES

A Gralha merece voar mais alto
Entrevista à presidente da Instituição, Manuela Davide

Foi-nos dito pelo sr. presidente da Câmara Munici-
pal de Sines, Nuno Mascarenhas, que a data de 
entrega seria durante o mês de setembro de 2022. 
Quando o mês de setembro terminou, contactá-
mos novamente a Câmara Municipal a fim de refor-
çar a urgência, mas não obtivemos quaisquer res-
postas. 
Com as chuvas fortes que se têm feito sentir há 
vários meses, houve alguns dias em que o Centro 
de dia teve de ficar encerrado devido a inundações 
e problemas de curtos circuitos.
Continuamos à espera que terminem a obra mas 
até ao momento não sabemos quando será.

O que espera desta mudança? 
Manuela: Com esta mudança espero que A Gralha 
consiga “voar mais alto” e possa dar uma melhor 
resposta social e cultural aos nossos utentes e à 
população em geral. 
Um espaço com mais condições permitirá a realiza-
ção de outro tipo de atividades com os utentes, per-
mitirá reunir num só espaço vários serviços e fazer 
outro tipo de eventos para o exterior. 

Qual a relação da Gralha com a Junta de Fregue-
sia? 
Manuela: Uma ótima relação de cooperação. Pode-
mos dizer que A Gralha e a Junta de Freguesia tra-
balham com o mesmo objetivo, que é prestar apoio 
à população, estando a associação mais direcio-
nada para a área social. 
A Junta apoia-nos em várias vertentes, sendo uma 
delas o apoio monetário de 750€ mensais. 
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